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Ein kabarettistisches Theaterstuck
Uber das Oszillieren zwischen
Herzinfarkten und Yoga Retreats.




ENliSRANNENESIESSICH

Spiel: Eva Maropoulos, Christina Spaar / Regie: Giuseppe Spina

Ein kabarettistisches Theaterstick Uber das Oszillieren zwischen
Herzinfarkten und Yoga Retreats.

Stress ist der Ausldser fur viele Krankheiten. Wir mussen ihn also
irgendwie loswerden. Die L6sung?

“Trink einen Tee, geh meditieren, Entspann dich mal.”

Aber wie? Wie kann ich mir bei den steigenden Kosten eine
Auszeit Uberhaupt finanzieren? Ich muss also noch mehr
arbeiten, damit ich mir danach die Zeit nehmen kann, um zu
entspannen. Doch je mehr Zeit ich fur die Entspannung nehme,
desto mehr Arbeit stapelt sich im Blro und somit bin ich sogar in
der Zeit, die ich fir meine Entspannung nehme, gestresst.

Vollig absurd.

Und genau da wird es spannend.

Tickets und weitere Informationen:

oder unter www.duodua.com

Kontakt: duodua.ensemble@gmail.com
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