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«Was macht mir Mut? Was bereitet mir Angst?  
Was gibt mir Selbstvertrauen?»  
ÜBER MUT erzählt zwei Geschichten: Die eine spielt 
in den frühen 1970er-Jahren in einer Turnhalle, die 
andere in den 2020er-Jahren in einem Theater-
proberaum. In der Vergangenheit sind nach einer 
Turnlektion dieselben Fragen bedeutsam, wie in der 
Gegenwart auf einer Theaterprobe: «Wie gelingt es 
mir in meinem Alltag, mir selbst und anderen mutig 
zu begegnen? Wem vertraue ich meine Gefühle an?» 
Klänge und Musik verweben das Gestern und das 
Heute zu einer heiteren, berührenden Inszenierung. 
Alle Spielerinnen stehen auch als Musikerinnen auf 
der Bühne des Theater Bachturnhalle.

Spiel Yela Brütsch, Flavia Ernst, Annin Lehmann,  
Amélie Maag, Elisabeth Staub, Cécile Strehler 
Inszenierung Pia Kugler, Jürg Schneckenburger 
Musik Joscha Schraff 
Bühne | Licht Urs Ammann 
Kostüme | Requisiten Olivia Grandy 
Lichttechnik Valerian Ammann, Julian Eggstein 
Theaterpädagogik Simone Messerli,  
Mirjam Dornfeld-Schlatter 
Grafik Milena Soubiran 
Buchhaltung Claudia Rüegsegger 
Fotos Hans Schneckenburger 
Produktionsleitung Céline Schmalfuss, Finn Spörndli

Vorstellungen 2024 
Oktober: Sa 26. (Premiere) | Di 29. | Do 31.  
November: Mo 04. | Mi 06. | Do 07.  | Mo 11. | Do 14.

Vorstellungen 2025 
Februar: Di 11. | Do 13. | Mo 17. | Mi 19. | Do 20. | Mo 24. |  
Mi 26. | Fr. 28. (Dernière) 

20.00 Uhr  |  Theater Bachturnhalle 
Bachstrasse 39 | Schaffhausen

Eintritt Fr. 25.- | 15.- für Kinder, Jugendliche mit Legi 
www.schauwerk.ch | www.bachturnhalle.ch

ÜBER MUT
von Simone Messerli (Uraufführung)  
für junge Menschen ab 11 Jahren und Erwachsene

Vordergasse 60, 8200 Schaffhausen
Tel. 052 620 05 86
www.momoll-theater.ch   
jugendclub@momoll-theater.ch


